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,2aesund alter werden in Deutz

Ein deutsch-turkischer Themennachmittag
zu Gesundheit, Wohnen, Pflege & Alter
(in beiden Sprachen)

Di, 27. August 2024 /15:00-18:00 Uhr

e Vorstellung des Gesundheitszentrums fur Migrant*innen
e Impulsvortrage:

Hilfe beim Alterwerden - Hilfsmittel, Pflege, Demenz
Wohnen im Alter

e Austausch bei Tee und Kekse zu den Themen Wohnen,
Pflege, Demenz

Wo: Burgerzentrum Deutz
Tempelstr. 41-43, 50679 Koln
www.buergerzentrum-deutz.de
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Tirkce-Almanca Temali Bir Ogleden Sonra:
Saglik, Konut, Bakim ve Yaslilik
(her iki dilde)

Sali, 27 Agustos 2024 / 15:00 - 18:00 arasi

e Gocmenler icin Saglik Merkezi Tanitimi

e Kisa Sunumlar:
Yaslanmaya Yardim — Yardimci Araglar, Bakim, Demans
Yaslilikta Konut

e Cay ve kurabiye esliginde konut, bakim ve demans
konularinda sohbet

Nerede: Birgerzentrum Deutz
Tempelstr. 41-43, 50679 Koln
www.buergerzentrum-deutz.de
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http://www.buergerzentrum-deutz.de/

